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Engager un coach implique l’idée qu’on est
vraiment décidé à obtenir de meilleurs résultats
que ceux que l’on a présentement. Un coach,
c’est un conseiller d’affaires, un conseiller
organisationnel, un accompagnateur et même
un conseiller personnel. Dans une certaine
mesure, le travail d’un coach ressemble à
celui du coach d’un athlète ou de l’imprésario
d’un artiste. Depuis longtemps déjà, ces
personnes et, depuis quelques années, des
gens d’affaires et des administrateurs ont pris
conscience qu’ils ont besoin d’un professionnel
qualifié et certifié pour les aider à mieux
cerner les bonnes cibles et a travailler
efficacement pour les atteindre. Et même, le

coaching les amène souvent à équilibrer
davantage leur vie et à être plus heureux.

Le coach focalise sur ce qui est le plus important
pour vous. Il vous oriente vers ce qui vous
permet d’obtenir de meilleurs résultats
plus rapidement. Pour discuter stratégies,
communiquez avec un vrai coach.

Pour vous aider à mieux cerner
les bonnes cibles et travailler

efficacement pour les atteindre
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• Coaching de gestion

• Coaching d’équipe

• Coaching exécutif / Corporatif

• Coaching de performance

• Coaching de développement
personnel

• Programmes corporatif / 
Développement des
ressources humaines

• Programme de formation
pour manager-coach

• Ateliers de formation
thématiques

• Tests psychométriques

• Camp d’entraînement /
Développement d’habiletés

• Programme avancé de
communication en management
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